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Dalam sekitar  dua  tahun  ini  dunia  manusia  sedang  menghadapi  ujian  maha  berat.
Covid19 hadir, pandemik dan terus menyebar dalam ruang-ruang dengan cara yang misterus. Ia
telah merenggut nyawa jutaan manusia di berbagai tempat di dunia. Kecemasan dan ketakutan
menghantui banyak orang.

Kecanggihan  manusia  dalam  mengelola  teknologi  belum  mampu  mengatasi  atau
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menghentikannya. Doa-doa secara sendiri -sendiri dan bersama-sama serta masif di mana-mana
telah  dipanjatkan  dalam  gemuruh  yang  mengharu  biru.  Sebagian  orang  menjadi  fatalis.
Sebagian ada yang putus asa.

Seorang teman mengeluh dan menangis karena keluarga dan orang yang dicintainya
pergi meninggalkannya untuk tak kembali.
Aku bilang : “Jangan mengeluh apalagi putus asa. Tak ada gunanya, bahkan itu akan makin
memberatkan diri dan bisa menyulitkan kita untuk bisa mencari jalan yang membebaskan duka
nestapa ini”.

Seorang  bijakbestari  bilang  :  “Dalam  situasi  yang  mengerikan  sekalipun,  janganlah
kehilangan harapan. Tuhan selalu membentangkan jalan. Dia Maha Pengasih”.

Lalu aku membacakan kata-kata Ibnu Athaillah dalam bukinya yang amat terkenal “Al-
Hikam” :

َا تَخْتَارميف  َلَك هخْتَارا يميةَ فابجلَكَ اْلا نمض وكَ. فَهسايا لوجِبم آءالدُّع ف احلْحْا عم طَآءدِ اْلعاَم خُّرتَا نلا ي
لنَفْسكَ. وف اْلوقْتِ الَّذِى يرِيدُ  ف اْلوقْتِ الَّذِى تُرِيد

“Tertundanya pemberian sesudah engkau mengulang-ulang permohonan kepada Tuhan,
seyogyanya tidak membuatmu patah hati.  Dia menjamin terpenuhinya permintaanmu sesuai
dengan apa yang Dia pilih bukan yang engkau pilih, dan pada waktu yang Dia kehendaki, bukan
pada saat yang engkau kehendaki.”

Beliau menegaskan lagi :

لا يشَنَّكَ ف الوعدِ عدَم ۇقوع الموعودِ، وإنْ تَعين زَمنُه؛ لىّ يونَ ذلكَ قَدَحاً ف بصيرتكَ وإخْماداً لنُورِ سرِيرتكَ

“Tak usah kau bimbang pada keniscayaan perkabulan janji Tuhan, meski belum terwujud
pada saat yang ditentukan. Itulah cara bijak Dia agar matahatimu tak redup dan cahaya jiwamu
tak padam”.

Senyummu kepada  temanmu adalah  sedekah  dan  kebaikan.  Senyummu membuatmu
sehat. Teruslah berdoa. Jangan berhenti berterima kasih.
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Portal media yang berdedikasi menyebarkan diskursus Islam yang ramah, moderat, dan rahmatan lil
'alamin. Menyajikan ragam artikel keislaman, opini, khutbah, hingga sastra pesantren, islamsantun.org
hadir sebagai rujukan literasi keagamaan yang sejuk dan mencerahkan bagi masyarakat luas.
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