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Bulan Rajab adalah salah satu bulan yang dimuliakan dalam Islam, sehingga umat Muslim

dianjurkan memperbanyak ibadah, doa, dan amal kebaikan. Berikut beberapa amalan dan doa
yang dianjurkan di bulan Rajab:

1. Doa Utama Bulan Rajab

Doa ini dianjurkan dibaca sering kali, terutama di awal bulan Rajab:

0000000CC 00R0DOo00Doo Dibododtiooo Dooooo dooo dodto botoodo bodoooooooo

Allahumma barik lana fi Rajaba wa Sya’bana wa ballighna Ramadhan.

Artinya:
“Ya Allah, berkahilah kami di bulan Rajab dan Sya’ban, dan sampaikanlah kami ke bulan
Ramadan.”



2. Memperbanyak Istighfar

Bulan Rajab adalah waktu yang baik untuk memperbanyak istighfar (memohon ampun
kepada Allah).

00000000 O00CROOO0O dORODOOO000 Dooooddodddfttooooa

Astaghfirullah al-‘Azhima wa atlibu ilaihi.

Artinya:
“Aku memohon ampun kepada Allah Yang Maha Agung dan aku bertaubat kepada-Nya.”

3. Membaca Shalawat Nabi

Rajab adalah bulan penuh keberkahan untuk memperbanyak membaca shalawat kepada
Rasulullah :[]

(00000000 0o0R0ooooo Coo boodooo Doddooodo dotoodiooo Dodoo Qoood ddoooddoood

Artinya:
“Ya Allah, limpahkanlah shalawat kepada Nabi Muhammad dan keluarga Nabi Muhammad.”

4. Puasa Sunnah

Puasa di bulan Rajab memiliki keutamaan tersendiri. Rasulullah [] bersabda:
“Puasa di bulan haram (termasuk Rajab) memiliki pahala besar.”

Puasa Senin dan Kamis: Puasa sunnah mingguan.
Puasa Ayyamul Bidh (13, 14, dan 15 Rajab): Dianjurkan untuk puasa di tengah bulan.
Puasa Tanggal 27 Rajab: Sebagian ulama menganjurkan puasa pada hari Isra Mi'raj.

5. Memperbanyak Sedekah

Rajab adalah waktu untuk menambah amal kebaikan, salah satunya dengan bersedekah
kepada mereka yang membutuhkan.

6. Membaca Surat Yasin dan Doa Khusus

Membaca Surat Yasin pada malam Jumat di bulan Rajab.
Setelahnya, memohon kepada Allah untuk diberi kemudahan menjalani sisa bulan Rajab,
Sya’ban, dan Ramadan.

Dengan mengamalkan doa dan ibadah ini, umat Muslim dapat memanfaatkan bulan Rajab
sebagai momen persiapan spiritual menuju bulan Ramadan.
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